
1/24#Trix

Trix by 



2/24#Trix

XS - XXXL

Party auf dem Programm? Oder hast  du einfach Lust  auf einen 
besonders opulenten Look? Dieses Pl issé- oder Volantkleid wird 

der Hingucker schlechthin in deiner Sommergarderobe.  Die Anzahl 
der Lagen bestimmst du selbst:  Wenn du es al l  the way machst, 

bekommst du ein wunderschönes Maxikleid.  Mit  einer Lage 
weniger hast  du ein Midikleid,  ein Minikleid oder nur ein Top.  Der 

quadratische Ausschnitt  und die 3/4-Ballonärmel (mit  Innenärmeln) 
sorgen für einen tropischen Hingucker. 
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Abmessungen Schnittmuster (in cm)

ACHTUNG 

Den Stoffverbrauch gemäß dieser Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder gewünschten Längen. 
Verlängere oder verkürze das Kleid und/oder die Ärmel, indem du die Schnittmusterteile 
auf Höhe der markierten Doppellinien durchschneidest und die Schnittmusterteile je nach 
Bedarf um x Zentimeter auseinander oder übereinander schiebst. Achte darauf, dass die 
VM-, die RM-Linie sowie die Seitennähte gerade fortlaufen.

Größentabelle (in cm)

 Hier verkürzt oder verlängerst du das Schnittmuster.

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind 
die Abmessungen des Schnittmusters in 
Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind 
als Hinweis zu verstehen. Im Hinblick auf den 
Tragekomfort und um einen bestimmten Schnitt 
zu bekommen (= einen bequemen Schnitt) ist in 
den Breitemaßen zusätzliche Weite (zusätzlich 
zu den reinen Körpermaßen) berücksichtigt. 

Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Du wählst die Größe, die deinem 
Brustumfang am nächsten kommt. Überprüfe anschließend anhand der Tabelle unten den Hüftumfang, 
um sicherzustellen, dass in Höhe der Hüfte genügend Platz ist.

Größe 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Körpergröße 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

BU (Brustumfang) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

Größe XS S M L XL XXL XXXL

Länge des Maxikleids 125 126 127 127,75 131,25 132,5 133,75

Länge des Midikleids 94 95 95,75 96,75 100 101,5 102,75

Länge des Minikleids 68 69 69,75 70,75 74 75,5 76,75

Länge des Tops 45,75 46,5 47,5 48,25 51,75 53 54,5

Ärmellänge 43 43 43 43 43 43 43

Brustumfang 81,75 89,75 97,75 105,75 115,75 127,75 139,75

Hüftumfang 98,5 106,5 114,5 122,5 132,5 144,5 156,5

BU

https://www.fibremood.com/de/wie-man-muster-kuertzt-verlaengert
https://www.fibremood.com/de/wie-man-muster-kuertzt-verlaengert


4/24#Trix

• Nähgarn

• Nahtband: max. 75 cm

• Elastische Kordel (Ø 15 mm): siehe Tabelle

• Stoff: siehe Tabelle

Stoffempfehlung Dieses Kleid wird zu einem echten Blickfang, wenn die Lagen bei jedem Schritt schön 
mitschwingen. Wähle also einen geschmeidigen Stoff wie (Viskose-)Krepp, Lyocell, 
Double Gauze, Musselin oder Chambray. Das beliebte Seersucker ergibt auch einen 
sehr schönen Effekt.

MaterialMaterial

Stoffverbrauch Maxikleid XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 645 665 720 740 765 800 840

Stoffbreite 140 cm cm 505 510 615 625 690 725 820

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.

elastische Kordel XS S M L XL XXL XXXL

Länge pro Ärmel cm 27,75 28 28,25 28,5 28,75 29 29,25

Gesamtlänge cm 55,5 56 56,5 57 57,5 58 58,5

Stoffverbrauch Midikleid XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 505 515 565 580 590 620 645

Stoffbreite 140 cm cm 365 370 415 420 475 490 575

Stoffverbrauch Minikleid XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 355 365 410 425 440 460 485

Stoffbreite 140 cm cm 280 285 340 345 390 400 420

Stoffverbrauch Top XS S M L XL XXL XXXL

Stoffbreite 110 cm cm 240 285 290 310 325 340 355

Stoffbreite 140 cm cm 210 215 220 245 270 280 305
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm) 
Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 
Bei einem PDF-Schnittmuster kannst du die Vorlage sowohl mit als auch ohne Nahtzugaben 
ausdrucken. Weitere Informationen findest du im Video. 

1. Vorderteil: 1x im Stoffbruch 

2. VT untere Lage: 1x im Stoffbruch 

3. Rückenteil: 1x im Stoffbruch 

4. RT untere Lage: 1x im Stoffbruch 

5. Außenärmel: 2x  

6. Innenärmel: 2x  

7. Volant 1: 2x im Stoffbruch  

8. untere Lage 1: 2x im Stoffbruch 

9. Volant 2: 2x im Stoffbruch  

10. untere Lage 2: 2x im Stoffbruch 

11. Volant 3: 2x im Stoffbruch  

12. untere Lage 3: 2x im Stoffbruch 

13. Volant 4: 2x im Stoffbruch  

Materialart

Stoff

Bügelvlies
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Tipp!
Du kannst Trix in verschiedenen Versionen nähen. Für das Maxikleid brauchst du alle 
Schnittmusterteile. Für das Midikleid verwendest du die Schnittmusterteile 1 bis 11. Für 
das Minikleid verwendest du die Schnittmusterteile 1 bis 9. Für das Oberteil verwendest 
du die Schnittmusterteile 1 bis 7.

Verstärke die Halslinie der Schnittmusterteile 2 und 4, indem du Nahtband entlang der 
linken Stoffseite bügelst, um ein Ausdehnen zu verhindern.

https://www.fibremood.com/de/blog/pdf-muster-ausdrucken
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XS - S

Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm
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Achtung!
Wegen der auseinander gefalteten 
einzelnen Stoffschicht musst du 
Schnittmusterteil  5 auch einmal 
spiegelverkehrt zuschneiden. Du 
brauchst nämlich einen rechten und 
einen linken Ärmel.

Die Schnittmusterteile 11 und 13 
liegen um 90° gedreht, damit sie aus 
der Stoffbreite zugeschnitten werden 
können. Dies kann zu einem Problem 
führen, wenn du einen Stoff mit einem 
Print oder Strich verwendest.

Achtung!
Wegen der auseinander gefalteten 
einzelnen Stoffschicht musst du 
Schnittmusterteil  5 auch einmal 
spiegelverkehrt zuschneiden. Du 
brauchst nämlich einen rechten und 
einen linken Ärmel.

Die Schnittmusterteile 11 und 13 
liegen um 90° gedreht, damit sie 
aus der Stoffbreite zugeschnitten 
werden können. Dies kann zu einem 
Problem führen, wenn du einen 
Stoff mit einem Print oder Strich 
verwendest.

+
W
EBKAN-

TE

STOFFBRUCH

W
EBKAN-

TE

STOFFBRUCH



7/24#Trix

XL - XXXL
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Schnittmusterteile 
markieren

 mit einem Heftfaden markieren

    
Markierung im Stoff

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und  
den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt/Stoffbruch 

Achtung!
Wegen der auseinander gefalteten einzelnen Stoffschicht 
musst du Schnittmusterteil 5 auch einmal spiegelverkehrt 
zuschneiden. Du brauchst nämlich einen rechten und 
einen linken Ärmel.

Die Schnittmusterteile 7, 9, 11 und 13 liegen um 90° 
gedreht, damit sie aus der Stoffbreite zugeschnitten 
werden können. Dies kann zu einem Problem führen, 
wenn du einen Stoff mit einem Print oder Strich 
verwendest.
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm
XS - S
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XL - XXL

11

13

5

6

2

1

3

7

7

10

10

12

12

9

9

4

8

8

W
EBKANTE

STOFFBRUCH

Achtung!
Das Schnittmusterteil  13 liegt 
um 90° gedreht, damit es aus 
der Stoffbreite zugeschnitten 
werden kann. Dies kann zu einem 
Problem führen, wenn du einen 
Stoff mit einem Print oder Strich 
verwendest.
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Achtung!
Die Schnittmusterteile 11 und 
13 liegen um 90° gedreht, 
damit sie aus der Stoffbreite 
zugeschnitten werden können. 
Dies kann zu einem Problem 
führen, wenn du einen Stoff 
mit einem Print oder Strich 
verwendest.
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XXXL
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Schnittmusterteile markieren

 mit einem Heftfaden markieren

    
Markierung im Stoff

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und  
den Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt

doppelter Einschnitt

v-förmiger Einschnitt/Stoffbruch

Achtung!
Wegen der auseinander gefalteten einzelnen Stoffschicht 
musst du Schnittmusterteil 5 auch einmal spiegelverkehrt 
zuschneiden. Du brauchst nämlich einen rechten und 
einen linken Ärmel.

Die Schnittmusterteile 11 und 13 liegen um 90° gedreht, 
damit sie aus der Stoffbreite zugeschnitten werden 
können. Dies kann zu einem Problem führen, wenn du 
einen Stoff mit einem Print oder Strich verwendest.
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VT Vordertei l

RT Rückenteil

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Bügelvl ies

Gummiband

1
Die Einschnitte in der Seiten- und Taillennaht des Teils 
VT untere Lage (2) jeweils aufeinander legen, die linke 
Stoffseite liegt innen. Den Abnäher leicht abgerundet in 
Richtung Heftfaden nähen. Ein kleines Stückchen über den 
Heftfaden und den Stoff hinaus nähen. Die Fäden abschnei-
den und verknoten.

Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den verwendeten 
Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils rechts auf rechts 

aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

2

22
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Die Einschnitte in der Taillennaht des Teils RT untere Lage 
(4) aufeinander legen, die linke Stoffseite liegt innen. Den 
Abnäher leicht abgerundet in Richtung Heftfaden nähen. 
Ein kleines Stückchen über den Heftfaden und den Stoff 
hinaus nähen. Die Fäden abschneiden und verknoten.

Die Teile umdrehen, sodass die rechten Stoffseiten 
beider Teile nach oben liegen. Die Abnäherzugaben in die 
angegebene Richtung bügeln. 

Die markierten Schnittränder mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die Seitennähte mit der linken Stoffseite aufeinander 
legen, stecken und zusammennähen. Die Nahtzugabe 
auseinander bügeln.
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Die markierten Schnittränder des Innenärmels (6) mit 
einem Overlockstich versäubern.

Die Unterarmnaht stecken und nähen. Die Nahtzugabe 
auseinander bügeln.

Den Innenärmel mit den Heftfäden und den rechten 
Stoffseiten aufeinander an das Arbeitsstück stecken. 
Den Innenärmel von Heftfaden zu Heftfaden annähen, die 
übereinstimmenden Markierungen liegen aufeinander.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung des Innenärmels 
bügeln.
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2
Die markierten Schnittränder der Teile VT (1), RT (3) und 
Außenärmel (5) mit einem Overlockstich versäubern.

Die Seitennähte des VT und des RT stecken und nähen. Die 
Nahtzugaben auseinander bügeln.

Die Saumzugabe auf die linke Stoffseite bügeln und wieder 
öffnen.
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Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten. 

Direkt am Rand entlang annähen.

Die Unterarmnaht des Außenärmels stecken und nähen. 
Die Nahtzugabe auseinander bügeln.

Den Außenärmel mit den Heftfäden und den rechten 
Stoffseiten aufeinander an das VT + RT stecken. Den 
Außenärmel von Heftfaden zu Heftfaden annähen, die 
übereinstimmenden Markierungen liegen aufeinander.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung des Außenärmels 
bügeln.
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3
Am oberen Rand des VT und RT 2 parallele Nähte mit einer 
großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung 
steppen. Am Anfang und am Ende der Naht lässt du etwas 
Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass der Stoff 
sich kräuselt.

Die untere Lage mit den rechten Stoffseiten aufeinander an 
das VT + RT stecken. Die Kräusel zwischen den Heftfäden 
verteilen, bis die Markierungen übereinstimmen.

Jeweils zwischen den Heftfäden annähen.
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Die Kräuselfäden dann entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

Die untere Lage zur Seite falten und auf  der 
darunterliegenden Nahtzugabe direkt an der Naht entlang 
annähen.

4
Die Oberseiten des Innen- und Außenärmels zwischen den 
Heftfäden stecken und nähen, wobei die entsprechenden 
Markierungen und die rechten Stoffseiten aufeinander 
liegen.

Wenden, sodass die rechte Stoffseite außen liegt. Eine 
Naht 0,5 cm neben dem Rand steppen.
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Das Gummiband durch den Tunnelzug ziehen. 

Die Enden des Gummibands auf Höhe der Naht annähen.

Am unteren Rand des Außenärmels 2 parallele Nähte 
mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung steppen. Am Anfang und am Ende der Naht 
lässt du etwas Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass der Stoff sich 
kräuselt.
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Den Innenärmel so in den Außenärmel schieben, wie er 
später sitzen soll. Jetzt die Nahtzugaben der Säume rechts 
auf rechts falten, festhalten und zwischen dem VT + RT und 
VT + RT untere Lage durchziehen.

Die Schnittränder gleichauf legen und stecken. Die Kräusel 
verteilen, bis die zusammengehörenden Markierungen 
übereinstimmen.

Annähen.

Die Kräuselfäden dann entfernen.
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7

8

5
Die markierten Schnittränder der Teile Volant 1 (7) und 
untere Lage 1 (8) mit einem Overlockstich versäubern.

Die Seitennähte sowohl des Volants als auch der unteren 
Lage stecken und nähen. Die Nahtzugaben auseinander 
bügeln.

Die Saumzugabe des Volants auf die linke Stoffseite bügeln 
und wieder öffnen.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten.

Direkt am Rand entlang annähen.
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Am oberen Rand des Volants 2 parallele Nähte mit einer 
großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung 
steppen. Am Anfang und am Ende der Naht lässt du etwas 
Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass der Stoff 
sich kräuselt.

Den Volant mit der linken Stoffseite nach unten auf die 
rechte Stoffseite der unteren Lage stecken. Die Kräusel 
verteilen, bis die zusammengehörenden Markierungen 
übereinstimmen.

In Fußbreite neben dem Rand annähen.
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Den oberen Rand von Volant + untere Lage an den 
unteren Rand des VT + RT untere Lage stecken, die 
übereinstimmenden Markierungen liegen aufeinander, 
dann annähen. Die rechte Stoffseite des Volants liegt an 
der linken Seite des VT+RT untere Lage an. 

Die Kräuselfäden dann entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.
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Diesen Schritt wiederholen, um die Teile Volant 2 (9) und 
untere Lage 2 (10) unten an die rechte Stoffseite der 
unteren Lage 1 zu nähen.

Diesen Schritt nochmals wiederholen, um die Teile Volant 
3 (11) und untere Lage 3 (12) unten an die rechte Stoffseite 
der unteren Lage 2 zu nähen.

6
Die markierten Schnittränder der Teile Volant 4 (13) mit 
einem Overlockstich versäubern.

Die Seitennähte stecken und nähen. Die Nahtzugaben 
auseinander bügeln.

Die Saumzugabe auf die linke Stoffseite bügeln und wieder 
öffnen.
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Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
noch einmal falten.

Direkt am Rand entlang annähen.

Am oberen Rand des Volants 2 parallele Nähte mit einer 
großen Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung 
steppen. Am Anfang und am Ende der Naht lässt du etwas 
Garn überstehen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, sodass der Stoff 
sich kräuselt.

Den oberen Rand des Volants rechts auf rechts an den 
unteren Rand der unteren Lage 3 stecken. Die Kräusel 
verteilen, bis die zusammengehörenden Markierungen 
übereinstimmen.
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Annähen.

Die Kräuselfäden dann entfernen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.
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