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Un col officier subtil et un volant drapé sur les épaules.
Edith n'est pas seulement élégant, mais versatile. Le volant est
également flexible : vous pouvez le réaliser aussi long et large

que vous souhaitez. Un élastique dans I'ourlet de la manche crée
ce léger effet bouffant.
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tableau des mesures (en cm)

taite [ 32 34| 36 [38 [ 4o 42| 4o ] 485052 5]s6|58]0o]

TP (tour de poitrine) 76 | 80 | 84 | 88 | 92 [ 96 | 100 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146
TH (tour de hanches) 86 | 90 | 94 | 97 | 100 | 103 | 106 | 109 | 115 | 120 | 125 | 130 | 135 | 140 | 145

Choisissez la taille sur la base du tour de poitrine. Votre tour de hanches est plus grand que celui
dans le tableau des tailles, consultez le tableau ci-dessous pour vérifier si le tour d’'ourlet est
suffisant pour laisser de 'ampleur ou si vous devez ajuster cette taille. Vous le ferez facilement en
reprenant le patron, vous passez tout simplement de la ligne d’une taille vers la ligne d’'une autre
taille.

Les dimensions dans ce tableau sont
les dimensions du patron selon le tissu
utilisé et doivent étre utilisées comme
référence. Les largeurs comprennent
un supplément (des mesures du corps)
pour garantir un certain confort et
obtenir une coupe déterminée (= coupe

confortable).

j— raccourcissez ou rallongez votre patron ici

2z 5 | o6 o0 | | aa | aa s | a0 [ so | e | s ] 5s | 50 | o]

longueur 62,5 | 63,25 | 64 |64,75| 655 | 66,25| 67 |67,75|68,75|69,75| 70,75 | 71,75 | 72,75 | 73,75 | 74,75

longueur des maches* | 69 69,5 | 69,75 | 70 70,5 | 70,75 | 71,25 | 71,5 | 71,75 | 72,25 | 72,75 | 73,25 | 73,75 | 74 74,5
tour de poitrine 87,5 | 91,5 | 955 | 99,5 | 103,5|107,5|111,5|1155|121,5|127,5|133,5| 139,5| 145,5| 151,5| 157,5
tour d’ourlet 94 98 102 | 106 | 110 | 114 | 118 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164

*Longueur des épaules comprise.

Comparez les longueurs indiquées avec les longueurs mesurées ou

souhaitées. Rallongez ou raccourcissez le top et/ou les manches en His,
découpant les parties du patron sur les lignes doubles indiquées. ;’ ‘s
Séparez ensuite les parties du patron de x centimeétres ou faites en ] ’ N
sorte que les parties se chevauchent de x centimetres. Veillez a ce T

que les lignes MDV, MDS et les coutures de c6té soient bien droites.

ATTENTION
Adaptez la quantité de tissu a vos ajustements.
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¢ Fil a coudre
¢ Doublure thermocollante : max. 35 cm

* Bouton (@ 1,1cm): 4
« Elastique (largeur 1,5 cm) : voir tableau

¢ Tissu : voir tableau

élastique 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 50 52 54 | 56 58 | 60
longueur |cm|44|45|46|47|48|49|50|51|52|53|54|55|56|57|58|

s | 52| 3| 36| 3] 4o | 42 ] e ] 4o | as | 0| 52 ] s | 56 | s8] o]
largeur du tissu 110 cm | cm | 215 | 220 | 220 | 290 | 290 | 295 | 300 | 300 | 305 | 310 | 320 | 325 | 330 | 380 | 385
largeur du tissu 140 cm | cm | 160 | 160 | 185 [ 190 | 195 | 195 | 200 | 205 | 210 | 290 | 295 | 300 | 300 | 305 | 310

Vous trouverez le plan de coupe associé a la page 6 de cette marche a suivre.

conseil de tissu Edith aime les tissus souples ou raides. Dans un tissu souple tel qu'une viscose tissée, le
volant tombera joliment autour des épaules. Un tissu plus raide donnera plus de « corps » ou
-/ de volume au volant. Vous pouvez donc réaliser Edith dans de nombreux tissus : mousseline,
crépe (de viscose), chambray, lyocell, popeline, velours fines cotes, broderie anglaise. Les
imprimés sont également possibles : rayures, carreaux, fleurs.

Proud to be
#Sewista
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piéces du patron & valeurs de couture (encm)

Afin de coudre le vétement selon la marche a suivre, vous devez ajouter les valeurs de
couture indiquées autour des piéces du patron en papier avant de les découper. Si vous
utilisez un patron PDF, vous pouvez imprimer le patron avec ou sans valeurs de couture.

Regardez la vidéo pour plus d’infos.

DV haut : 1x sur le pli du tissu
DS haut : 2x

DV bas : 1x sur le pli du tissu
DS bas : 1x sur le pli du tissu
col : 2x sur le pli du tissu
volant DV : 1x sur le pli du tissu
volant DS : 1x sur le pli du tissu

© N Wb

manche : 2x

ASTUCES

e La largeur du volant varie. Vous préférez un volant avec une largeur
égale ? Coupez la piéce 6 (= le volant le plus court) ou la piéce 7 (le
volant le plus long) 2x sur le pli du tissu.

e Bien entendu, vous pouvez également déterminer vous-méme la
longueur du volant souhaitée. Assemblez les coutures d’épaule de 6
et 7 ensemble et tracez la largeur souhaitée parallele a U'encolure.
Prévoyez 1 cm de valeur de couture.

<\ON
&
&

L'envers des piéces
marquées en jaune
clair est renforcé
avec de la doublure
thermocollante.
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|:| doublure thermocollante
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https://www.fibremood.com/fr/blog/imprimez-vos-patrons-en-pdf
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plan de coupe pour un t
largeur du tissu 110 cm
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58 - 60
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50 - 60

36 - 48
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plan de coupe pour un t
largeur du tissu 140 cm
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marquez les points suivants a
I'intérieur a I'aide d’un faufil

point intérieur
bouton (pression)
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coupez légérement dans le papier a patron
et le tissu sur les points suivants du contour

cran simple
cran double
cran env

A
|
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marquer les piéces du patron

PLIDUTISSU
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marche a suivre
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La finition et le montage du vétement sont adaptés au tissu utilisé.
Les piéces sont toujours piquées endroit contre endroit, sauf
mention contraire.

DV

DS

MDV

MDS

Fibre ©ood #Edith

z2

NSNS

devant

dos

milieu devant

milieu dos

endroit

envers

doublure thermocollante

i

Surjetez les cotés indiqués du DV haut (1) et du DS haut (2).
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Epinglez et piquez les coutures d’épaule du haut. Ouvrez
la valeur de couture.

Repassez la parementure vers l'envers sur crans en v et
épinglez provisoirement.

De 1 des 2 piéces col (5), pliez 1 cm du bord inférieur vers
l'envers et repassez. Nous avons indiqué ce col par une
étoile rouge.

Eclaircissez éventuellement la valeur de couture pour
obtenir un joli arrondi.

Posez le col indiqué par une étoile rouge sur le col indiqué
par une étoile verte (= 'encolure sans bord inférieur plié).

Epinglez et piquez les cdtés indiqués.
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Eclaircissez les valeurs de couture pour obtenir un joli
arrondi.

Repliez le col avec l'étoile rouge vers le haut. Pliez la
valeur de couture vers le col avec l'étoile verte; Piquez le

= col avec une étoile verte sur la valeur de couture juste a
coté de la couture.

Epinglez et piquez le bas de col avec l'étoile verte a
l'encolure, du haut, contre envers.

Pliez le col avec 'étoile rouge vers 'endroit de 'encolure.
La ligne de pli est posée sur la piqlire précédente. Epinglez
et piquez.

3

Réalisez des boutonniéres verticales dans le haut indiqué
selon les positions des boutons. L'emplacement des
boutons est indiqué sur le schéma.
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Posez le haut avec les boutonniéres sur 'autre haut avec
les faufils. Epinglez les deux piéces.

4

Surjetez les cotés indiqués du DV bas (3) et du DS bas (4).

Epinglez et piquez les coutures d’épaule du bas. Ouvrez
la valeur de couture.
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s Surjetez les cotés indiqués des piéces volant DV (6) et
volant DS (7).
(
6
(g
7

Epinglez et piquez les coutures d’épaule du volant. Ouvrez
la valeur de couture.

5

Réalisez la finition du bord inférieur du volant comme ceci
: piquez a 0,5 cm du bord non fini sans cran.
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Repassez le bord non fini vers U'envers sur la piqdre.

Piquez la valeur de couture pliée a 2 mm du bord.
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Pliez de nouveau le bord vers l'envers et piquez. Repassez
bien sur l'envers.

6

Réalisez deux piqlres paralléles sur le haut (le bord non
fini) du volant en dépassant légérement les crans indiqués,
avec un grand point et une tension plus basse. Laissez une
petite longueur de fil aux deux extrémités.

Tirez doucement sur les extrémités des fils pour froncer
le tissu.
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Répartissez les fronces pour faire correspondre les crans
du volant avec les crans du bas.

Epinglez et piquez le volant sur le bas, les repéres
correspondants sont superposés. Piquez a 0,5 cm des
bords non finis.
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Epinglez le haut sur le bas + volant, les faufils et les crans
doivent concorder.

Piquez exactement jusqu’au faufil, laissez 'aiguille dans
le tissu.

Levez le pied-de-biche, pliez la valeur de couture du
haut de c6té et coupez dans la valeur de couture du bas
+ volant jusqu’au faufil, tournez 'ouvrage et descendez le
pied-de-biche.
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Epinglez et piquez exactement jusqu’au faufil suivant et
répétez les étapes précédentes jusqu’'a l'autre coté de
l'ouvrage. Piquez tout le contour.

Enlevez ensuite les fils de fronce.

Eclaircissez la valeur de couture en biais dans la pointe
du V.
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Surjetez le bord inférieur et les coutures de c6té de la
manche (8).

Epinglez et piquez la couture dessous de manche. Ouvrez
la valeur de couture.

Epinglez le bord supérieur de la manche (= la téte
de manche) contre 'emmanchure, les crans doivent
correspondre. Le cran simple indique le DV, le cran double
le DS. Le cran simple supérieur correspond a la couture
d’épaule. Répartissez le surplus de tissu entre les crans
supérieurs. Piquez. Attention a ne pas piquer de plis.

Surjetez les bords non finis ensemble.
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Pliez et repassez le bord inférieur de la manche sur les
crans env.

Formez un tunnel en réalisant une piqlire décorative juste
a coté du bord, mais laissez une ouverture pour enfiler
l'élastique plus tard.

Enfilez l'élastique dans le tunnel a travers lUouverture.

Posez les extrémités de l'élastique l'une sur l'autre sur
3 cm et piquez en forme de croix.
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Poussez l'élastique entierement dans le tunnel et piquez
l'ouverture pour la fermer.

10

Pliez et repassez la valeur de l'ourlet sur les crans en v
et rouvrez.

Posez le bord non fini contre cette ligne de pli repassée et
pliez encore une fois.

Piquez prés du bord.

11

Sur le c6té indiqué du pied de col, réalisez une boutonniére
horizontale a 1 cm du bord fini et a la moitié de la hauteur.
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Cousez un bouton correspondant.

Cousez les boutons selon la position des boutonniéres.
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