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Te presentamos a Luz, también conocida como la chaqueta 
acogedora. En cuanto sientas un poco de frío, Luz será tu prenda 
favorita. ¿Lo mejor de todo? Que es un proyecto de costura fácil. 

El  largo de las mangas y de la chaqueta es a tu gusto, y cuenta 
con discretos bolsi l los para mayor comodidad. Antes de que te 

des cuenta, habrás hecho muchas de estas chaquetas para estar 
cómoda este invierno. Puedes l levar Luz con o sin cinturón. Queda 
genial sobre un vestido de la pradera, unos pantalones y un top, 
¡cualquier cosa! ¿Quieres crear tendencia? Arriesga convirtiendo 

Luz en un jersey sin mangas. Asegúrate solo de que las sisas estén 
bien terminadas.  

XS - XXXL

Luz by 
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medidas del patrón (en cm)

guía de tallas (en cm)

talla XS S M L XL XXL XXXL

largo 109,75 111 112 114 116,75 119,25 121

largo de manga* 64,25 65,75 67,25 68,75 70,5 72,25 74

contorno pecho 98,75 106,75 114,75 122,75 132,75 144,75 156,75

contorno cadera 98 106 114 122 132 144 156

* Incluye largo de hombro.

IMPORTANTE 
Adapta la cantidad de tela en base a estas alteraciones.

Compara las medidas indicadas con las medidas tomadas o 
deseadas. Alarga o acorta la chaqueta y/o las mangas cortando 
las piezas del patrón por las líneas dobles. Después, aumenta 
la distancia entre las piezas cortadas (para alargar) o superpón 
las piezas (para acortar). Asegúrate de que las líneas CD y CT 
y las costuras laterales están bien rectas.

Las medidas de esta tabla son las medidas del 
patrón según el tejido utilizado y sirven como 
referencia. Se ha añadido holgura a las medidas 
de ancho (sobre las medidas exactas del 
cuerpo) para conseguir un ajuste más cómodo. 
Luz está diseñada para tener un corte cómodo. 
Según el estilo que prefieras, puedes escoger 
una talla más o menos que la recomendada.

talla 
XS S M L XL XXL XXXL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

altura 160 164 166 167 168 169 170 171 172 172 172 172 172 172 172

CP (contorno pecho) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

CA (contorno cadera) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145
CA

CP

   acorta o alarga el patrón por aquí

Selecciona tu talla en función de tu medida de contorno de pecho. Si la medida de tus caderas es 
mayor que la de la guía de tallas, comprueba la medida de contorno de cadera en la siguiente tabla 
para ver si es lo suficientemente amplia o necesitas alterar el patrón. Es fácil. Solo tienes que trazar 
la línea por una talla en vez de por la otra. 

http://www.fibremood.com/en
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones
https://www.fibremood.com/es/acortar-y-alargar-patrones
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materiales 

• Hilo

• Tela: ver tabla

telas recomendadas Escoge jacquard u otra tela de punto que te encante y realiza esta maravillosa chaqueta.  
¿Te gustaría llevar Luz como un abrigo? Entonces asegúrate de elegir una tela 
tejida con cuerpo. 

tela XS S M L XL XXL XXXL

tela 110 cm de ancho cm 325 330 330 335 415 440 485

tela 140 cm de ancho cm 265 275 305 315 325 340 355

El plano de corte correspondiente se encuentra en la página 6 de estas instrucciones de costura.
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piezas y márgenes de costura (en cm)

Para coser la prenda como se describe en las instrucciones debes dibujar el margen de 
costura alrededor de las piezas del patrón, en el papel, antes de cortar la tela. Si estás 
usando un patrón en PDF, puedes imprimir el patrón con o sin margen de costura. 
Para más información, mira el vídeo.   

1.	 delantero A: 2x		

2.	 delantero B: 2x		

3.	 trasero: 1x en el doblez de la tela		

4.	 manga: 2x		

5.	 cinturón: 1x en el doblez de la tela		   
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http://www.fibremood.com/es/blog/imprimir-pdf-patrones
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plano de corte – telas lisas 
tela de 110 cm de ancho
XS-XL XXL-XXXL
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XS-XXL XXXL

marca las piezas  
del patrón

plano de corte – telas lisas 
tela de 140 cm de ancho

corta el papel y la tela  
en los siguientes puntos

un corte

doble corte

muesca en V

 
marca los siguientes  
puntos con un hilván

    
punto central
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confección

Las instrucciones de costura explican cómo hacer la chaqueta si no 
tienes una máquina overlock. Utiliza una puntada elástica en tu 
máquina de coser para coser las costuras y una puntada overlock 
para rematar los bordes. La chaqueta también puede coserse con 

una máquina overlock de 4 hilos, es decir, con 2 áncoras y 2 agujas. 
De esta forma puedes rematar y coser las costuras juntas al mismo 

tiempo. Las costuras permanecerán elásticas. 

1
Sujeta con alfileres el delantero A (1) al delantero B (2), 
derecho contra derecho, como se muestra en la ilustración. 
Cose hasta los hilvanes. 

D delantero

T trasero

CD centro delantero

CT centro trasero

derecho

revés

2

1
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Sujeta con alfileres los contornos de las piezas de bolsillo. 
Cose empezando desde los hilvanes. 

Pule juntas las costuras con puntada overlock y plánchalas 
hacia el delantero B (2). 

2
Remata el borde de la vista delantera (indicado en rojo) 
con puntada overlock. 
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Coloca las piezas acabadas 1/2 una encima de la otra, 
derecho contra derecho. Sujeta con alfileres y cose la cos-
tura de CT. 

Pule juntas las costuras con puntada overlock y plánchalas 
hacia un lado. 

Sujeta con alfileres y cose los hombros de delantero y 
trasero (2). Cose hasta los hilvanes. Deja la aguja pinchada 
en la tela. 

Levanta el prensatelas y haz un corte únicamente en el 
margen de costura del delantero, hasta justo antes de la 
aguja. Gira la prenda y baja el prensatelas. Sigue cosiendo  
hasta el siguiente hilván. 
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Vuelve a dejar la aguja clavada en la tela, levanta el pren-
satelas y vuelve a hacer un corte solo en el margen de 
costura del delantero, hasta justo antes de la aguja. Gira la 
prenda y baja otra vez el prensatelas. Continúa cosiendo.

Pule las costuras de hombro con puntada overlock. 

3
Dobla la vista hacia el revés de forma que el cuello de la 
vista y del trasero queden al mismo nivel. Cose entre los 
hilvanes.

Pule las costuras del cuello con puntada overlock.  

4
Sujeta con alfileres y cose la parte superior de la manga 
(4) (= cabeza de la manga) a la sisa, haciendo coincidir los 
piquetes. El piquete simple indica el delantero y el doble 
el trasero. El piquete de la parte superior debe quedar 
alineado con la costura de hombros. 
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Pule juntas las costuras con puntada overlock. 

Sujeta con alfileres y cose costados y parte inferior de los 
brazos en una línea continua de costura. 

Pule juntas las costuras con puntada overlock. 

Remata el bajo de la manga con puntada overlock.

Dobla el margen de costura del dobladillo.

4
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Cose a mano o a máquina el dobladillo. 

5
Dobla la parte inferior de la vista hacia el derecho, por 
las marcas en V. Cose horizontalmente a 3 cm de la parte 
inferior. 

Remata el margen de costura del dobladillo con puntada 
overlock. 

Vuelve la vista del derecho y dobla el margen de costura  
del dobladillo por las marcas en V hacia el revés. 

Cose a mano o a máquina el dobladillo.  

3 cm
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6
Dobla el cinturón (5) por la mitad, a lo largo, con el derecho 
de la tela hacia dentro.  

Cose los lados indicados y deja una abertura para poder dar 
la vuelta al cinturón.

Vuelve el cinturón del derecho y cose la abertura. 
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