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Auf der Suche nach einer süßen Bluse für ein niedliches Mädchen?  
Mit ihrem U-Boot-Ausschnitt, den zierl ichen Ärmeln, den Kräuseln 

und Rüschen ist Mary eine hübsche sommerliche Erscheinung. Wetten, 
dass du mit Freude mehrere Mary-Versionen nähst? Eine einfarbig mit 
witzigen Knöpfen als Hingucker, eine mit Streifen und viel leicht noch 

eine andere aus einem Strukturstoff als besonderen Kick?  
Viva la bella principessa et viva la sewista!

2 - 14 Jahre

Mary by 
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Abmessungen Schnittmuster (in cm)

Größentabelle (in cm)

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Dies sind die Abmessungen des Schnittmusters in Abhängigkeit 
vom verwendeten Stoff und sind als Hinweis zu verstehen. In den 
Abmessungen für die Breite sind zusätzliche cm (zusätzlich zu den 
reinen Körpermaßen) zugunsten des Tragekomforts und eines weiten 
Schnitts enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt kann das Modell 
eventuell in einer Größe kleiner oder größer gemacht werden. 

Größe 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Länge 35,25 37,25 39,25 41,5 43,5 47,75 51,75 56 60,25

Brustumfang 66,25 68,25 70,25 72,25 74,25 78,25 82,25 86,25 90,25

BU

Größe 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Körperlänge 92 98 104 110 116 125 137 150 160

BU (Brustumfang) 52 54 56 58 60 64 68 72 76

   hier verkürzt oder verlängerst
du das Schnittmuster

Bei diesem Modell wählst du die Größe am besten anhand des Brustumfangs 
(unabhängig von Größe oder Alter). Du wählst die Größe, die dem Brustumfang am 
nächsten kommt. Danach passt du die ausgewählte Größe an die dem Alter oder der 
Größe des Kindes entsprechende Länge an, diese findest du in der folgenden Tabelle. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder 
gewünschten Längen. Das Top kannst du verlängern oder verkürzen, 
indem du die Schnittmusterteile in Höhe der markierten doppelten Linie 
durchschneidest und die Schnittmusterteile um x cm auseinanderziehst 
oder übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie 
die Seitennähte gerade fortlaufen.

https://www.fibremood.com/de
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern


4/16#Mary

Stoffempfehlung Halte dich auf keinen Fall zurück, denn alle Arten von Baumwollstoff, mit oder ohne Motiv 
oder Struktur, eignen sich prima für Mary. Ebenso wie Viskose mit einem dezenten Print. 

Material 

•	 Nähgarn				  

•	 Bügelvlies: max. 10 cm	                                                                            

•	 Knöpfe (Ø 1,1 cm): siehe Tabelle		

•	 Stoff: siehe Tabelle  

Stoff 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Stoffbreite  110 cm cm 65 70 80 100 105 115 125 135 140

Stoffbreite 140 cm cm 65 65 70 70 70 75 85 95 110

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf Seite 6 dieser Arbeitsanleitung.

Knöpfe 2 3 4 5 6 8 10 12 14

Menge 4 4 4 4 4 5 5 6 6
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1.	 oberes VT: 4x

2.	 Vorderteil: 2x

3.	 oberes RT: 2x im Stoffbruch

4.	 Rückenteil: 1x im Stoffbruch

5.	 Ärmel: 2x
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A
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Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 
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Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 110 cm

2 - 4 Jahre

Stoffplan für einen einfarbigen Stoff 
Stoffbreite 140 cm

2 - 14 Jahre

Schnittmusterteile 
markieren

5 - 14 Jahre

an den folgenden Stellen das 
Schnittmusterpapier und den  
Stoff kurz einschneiden

einzelner Einschnitt  

doppelter Einschnitt  

v-förmiger Einschnitt  

 

die folgenden Markeirungen 
im Stoff mit einem Heftfaden 
anbringen

    
Punkt im Stoff
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.
 

1
Die Schulternähte beider Teile, oberes VT (1) und oberes 
RT (3) stecken und nähen. Die Nahtzugaben auseinander 
bügeln. 

VT Vorderteil

RT Rückenteil

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

linke Stoffseite

Bügelvlies
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Die Nahtzugabe der Schulternähte beider Sets an den 
Enden schräg abschneiden, um unnötige dicke Stellen zu 
vermeiden. 

Bei einem Set der beiden jeweils den unteren rechten Rand 
1 cm breit auf die linke Stoffseite bügeln. Wir kennzeich-
nen dieses Set mit einem roten Sternchen. Dieses wird 
schließlich auf der rechten Seite der Bluse sitzen. Das Set 
mit dem grünen Sternchen kommt auf die linke Stoffseite 
der Bluse.

Die schmalen Seiten an die VM und die Halslinie beider 
Teile stecken und zusammennähen. 
Dabei jeweils in den Ecken, die mit einem Heftfaden mar-
kiert sind, die Nadel im Stoff stecken lassen, den Nähfuß 
anheben, die Arbeit drehen, den Nähfuß wieder senken 
und weiter nähen. 
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Die Nahtzugabe in den Ecken diagonal einschneiden, um 
die Arbeit hinterher wenden zu können. Achtung: Bis ge-
nau vor den Heftfaden schneiden, um schöne rechtwinklige 
Ecken zu bekommen.

Das mit einem grünen Sternchen markierte Oberteil zu-
sammen mit der Nahtzugabe in Richtung des Oberteils, das 
mit einem grünen Sternchen markiert ist, falten. 
Auf dem Oberteil direkt neben der Naht durch alle Stoff-
schichten hindurch steppen. Dies machst du, um eine schö-
ne gerade Halslinie zu erhalten. Achte darauf, dass du den 
Stoff immer so zur Seite legst oder faltest, dass du jeden 
geraden Rand so flach wie möglich nähen kannst. 

Das Oberteil sorgfältig auf der Innenseite des Oberteils (= 
die Seite des Oberteils mit dem grünen Sternchen) bügeln.

2
Zunächst 1 cm des angeschnittenen Besatzes des VT (2) 
umbügeln. 
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Den Besatz danach an der Stelle der v-förmigen Einschnit-
te oben und unten umbügeln. 

Neben dem gefalteten Rand annähen. 

Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen Faden-
spannung 2 parallele Nähte am oberen Rand des VT step-
pen, beginnend kurz vor dem Einschnitt. 

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt. 
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Den unteren Rand des Oberteils mit dem grünen Sternchen 
auf die linke Stoffseite des VT stecken und zeitgleich die 
Kräusel verteilen, bis die Einschnitte genau zusammen 
passen.

Annähen und danach die Kräuselfäden entfernen. 

3
Am oberen Rand des RT 2 parallele Nähte mit einer großen 
Stichlänge und einer niedrigen Fadenspannung steppen.

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt. 
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Den oberen Rand des Oberteils mit dem grünen Sternchen 
(mit dem umgebügelten unteren Rand) auf die linke Stoff-
seite des RT stecken und zeitgleich die Kräusel verteilen, 
bis die Einschnitte genau zusammen passen.

Annähen und danach die Kräuselfäden entfernen. 

4
Das Oberteil nach oben falten und die Umbruchlinie des 
Oberteils mit dem roten Sternchen (mit dem umgebügelten 
unteren Rand) genau auf die Naht legen. 

3

4

4

4

3
1

2

1 1

2

1 1

2

3

1



13/16#Mary

Direkt am Rand entlang stecken und nähen. 

5
0,5 cm neben dem Schnittrand (am geraden Rand) annä-
hen.

Den Schnittrand an der Naht auf die linke Stoffseite bügeln. 

Noch einmal falten und direkt neben dem Rand annähen. 
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Mit einer großen Stichlänge und einer niedrigen 
Fadenspannung 2 parallele Nähte an der gebogenen Seite 
des Ärmels (5) jeweils kurz über die Einschnitte hinaus 
steppen. 

Vorsichtig an den Fadenenden ziehen, so dass sich der 
Stoff kräuselt. 

Den gebogenen Rand an den Armausschnitt stecken und 
dabei die Kräusel verteilen, bis die Einschnitte genau 
zusammen passen. 
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Annähen und danach die Kräuselfäden entfernen. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern.

6
Die Seitennähte und die Naht der Ärmel stecken und nähen. 
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42

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern. Die Nahtzugabe in Richtung des VT bügeln.

7
Die Saumzugabe auf die linke Stoffseite bügeln und wieder 
öffnen.

Den Schnittrand an die gebügelte Umbruchlinie legen und 
danach noch einmal umfalten.

Die Saumzugabe neben dem gefalteten Rand annähen.

8
Die Knöpfe annähen und die entsprechenden Knopflöcher 
nähen. 
Die Position des obersten und des untersten Knopfes ist im 
Schnittmuster markiert. Die anderen Knöpfe gleichmäßig 
verteilen. 


