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Fibre Mood denkt an Komfort! Das Kleid Alexa ist ein legeres Kleid 
mit langen Raglanärmeln und Stehkragen. Dieses Kleid l iebt alle 

Arten von Jerseystoffen: Von Rippen- bis Viskosejersey, von einem 
schwereren Samtjersey bis hin zu einem gestrickten Jacquardstoff.  

Bänder an den Seiten oder auf den Ärmeln verleihen dem Kleid einen 
originellen und sportl ichen Charakter. Mit einer kräftigen Farbe tust 

du sofort etwas gegen den Winterblues. Alexa kann problemlos zu 
einem Mini- oder Maxikleid verkürzt oder verlängert werden.
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Die Größe wählst du am besten anhand des Brustumfangs. Ist dein Hüftumfang größer als der 
dazugehörende Hüftumfang in der Größentabelle? Dann prüfe in der folgenden Tabelle mit den 
Abmessungen für den Hüftumfang, ob die Weite in Höhe der Hüften ausreichend ist oder ob du den 
Hüftumfang anpassen musst. Das kannst du ganz einfach machen, indem du beim Übertragen des 
Schnittmusters von der Linie der einen Größe zur Linie einer anderen Größe wechselst.

Abmessungen (in cm)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Länge 113,5 114 114,75 115,25 115,75 116,25 118,75 119,25 123,25 124 124,75 125,75 126,5 127,25

Ärmellänge* 65,25 65,5 65,75 66 66,25 66,5 66,75 67,25 67,5 67,75 68 68,5 68,75 69,25

Brustumfang 83,25 87,25 91,25 95,25 99,25 103,25 107,25 111,25 117,5 123,5 129,5 135,5 141,5 147,5

Taillenumfang 84,25 86,25 88,25 92,25 96,25 100,25 102,25 106,25 112,75 119,25 125,75 132,25 138,75 145,25

Hüftumfang 92,25 96,25 100,25 103,25 106,25 109,25 112,25 115,25 121,25 126,25 131,25 136,25 141,25 146,25

Oberarmumfang 29 30,25 31,5 33 34,25 35,5 36,75 38 42 44,25 46,25 48,5 50,5 52,5

Saumumfang 98,75 102,75 106,75 109,75 112,75 115,75 118,75 121,75 126,75 131,75 136,75 141,75 146,75 151,75

Umfang Ärmelsaum 22,5 23 23,5 24 24,5 25 25,5 26 26,5 27 27,5 28 28,5 29

*Inklusive der Schulterlänge
	

ACHTUNG 
Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder gewünschten Längen. Du 
kannst das Kleid und/oder die Ärmel verlängern oder verkürzen , indem du die Schnittmus-
terteile an der Stelle/den Stellen, die mit einer doppelten Linie in der Zeichnung und den 
Schnittmusterteilen gekennzeichnet sind, x cm auseinander zu ziehen oder übereinander 
zu legen. Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie die Seitennähte gerade fortlaufen.

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die Abmessungen des 
Schnittmusters in Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind 
als Hinweis zu verstehen. In den Maßen für die Breite ist zusätz-
licher Raum (zusätzlich zu den reinen Körpermaßen) für Trage-
komfort und einen bestimmten Schnitt (eng anliegend, locker oder 
oversized) enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt kann man sich 
entscheiden, eventuell eine Größe kleiner oder größer als die ei-
gentliche Größe, die den Körpermaßen entspricht, zu nähen.
 

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

US 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

BU (cm) 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

TU (cm) 66 68 70 74 78 82 84 88 94,5 101 107,5 114 120,5 127

HU (cm) 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140

Brustumfang (BU): waagerecht am breitesten Punkt der Büste messen.				  
Taillenumfang (TU): waagerecht an der schmalsten Stelle des Körpers messen. 
Hüftumfang (HU): waagerecht an der breitesten Stelle des Gesäßes messen.

Größentabelle

HU

TU

BU

https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
https://www.fibremood.com/de/schnittmuster-kuerzen-und-verlaengern
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Stoffempfehlung Für das Kleid Alexa eignen sich nur Jerseystoffe! Die Bezeichnung „Jersey“ hat sich in 
der Praxis für alle Stoffe etabliert, die gestrickt statt gewebt sind. Ein Jerseystoff hat 
also keine einzelnen Kett- und Schussfäden, sondern nur einen einzigen Faden, der 
wie beim Stricken durch Schlaufen verbunden wird. Die Schlaufen sorgen dafür, dass 
der Stoff elastisch ist. Jerseystoffe können aus den verschiedensten Materialien her-
gestellt werden: Baumwolle, Viskose, Wolle, Bambus etc. Wir haben einen Rippenjersey 
verwendet. 

Material 

•	Nähgarn

•	Stoff: siehe Tabelle 

Stoffverbrauch (in cm)
 Kollektion

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Rippenjersey cognac  
Stoffbreite 150 cm 180 185 185 190 190 195 200 260 280 300 310 310 315 315

Hier oder auf www.fibremood.com/de/stoffe findest du alle Informationen über die Stoffkollektion von 
Fibre Mood und über die dazugehörenden Stoffpläne. 

Stoffverbrauch (in cm) 
Standard

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Stoffbreite 140 cm 190 190 195 195 195 250 255 275 305 310 310 315 320 320

Den dazugehörenden Stoffplan findest du auf der letzten Seite der Arbeitsanleitung.

https://www.fibremood.com/de/stoffe
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile l iegen beim Nähen 

jeweils rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes 
angegeben ist.

1
Den Ärmel (3) an das VT (1) stecken und annähen, wobei die 
zusammengehörenden Markierungen aufeinander liegen.

VT Vordertei l

RT Rückentei l

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

1 

3 
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern und die Nahtzugabe in Richtung des Ärmels 
bügeln.

Den Ärmel (3) an das RT (2) stecken und annähen, wobei 
die zusammengehörenden doppelten Einschnitte aufein-
ander liegen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern und die Nahtzugabe in Richtung des Ärmels 
bügeln.
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2
Den Kragen (4) in der Breite doppelt nehmen, die rechte 
Seite des Stoffes liegt innen. Die RM-Naht stecken und mit 
einer elastischen Naht nähen. Die Nahtzugabe auseinander 
bügeln.

Den Kragen der Länge nach doppelt nehmen, die rechte 
Seite des Stoffes liegt außen.

Beide Schnittränder des Kragens an den Halsausschnitt 
stecken und mit einer elastischen Naht annähen. Die RM-
Naht des Kragens liegt auf dem v-förmigen Einschnitt im 
RT, die Einschnitte im Kragen liegen auf denen der Ärmel, 
welche die Schulter markieren. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern.

4

4

4

4

3 3 

1

2

3 3 

1

2

4



8/11#Alexa

3
Die Seiten- und Unterarmnähte stecken und nähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern.

 
4
Den Saum und den Ärmelsaum mit einem Overlockstich 
versäubern. 

Die Saumzugabe an den v-förmigen Einschnitten umbü-
geln. 
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Die Saumzugabe jeweils in der Overlocknaht mit einer 
doppelten elastischen Ziernaht annähen.

3 

1 

2 
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen Nahtzugaben 
rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

1.	 Vorderteil: 1x am Stoffbruch

2.	 Rückenteil: 1x am Stoffbruch

3.	 Ärmel: 2x 

4.	 Kragen: 1x am Stoffbruch

1
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• Das Schnittmusterpapier und den Stoff an den Stellen mit einem einzelnen senkrechten Strich (I) 
und einem doppelten senkrechten Strich (II) kurz einschneiden.

• An Stellen mit einem v-Symbol und an der Stelle der versäuberten Saumlinie eine Ecke aus dem 
Stoff schneiden.

• Bei den Teilen, die am Stoffbruch ( ) liegen, eine kleine Ecke (v-förmig) wegschneiden, um die 
Mitte der Teile zu kennzeichnen.

Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 140 cm
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